
Inscriptions
(Cochez la case

pour vous inscrire)

Vendredi 01-mars 14h30-16h30
Place des jacobins- le 

Mans
Sortie Centre Ville Aurélie

Lundi 04-mars 14h30-16h30 GEM Café discut' (échange d'idées)
Aurélie                     

Willy

10h-16h GEM
Journée reservée au travail 

associatif 

AFTC                

Willy
Apporter son repas 

Mardi 05-mars
14h30-16h30 GEM Film au GEM Aurélie

Mercredi 06-mars 14h30-16h30 GEM Blind test  Willy

Jeudi 07-mars 14h30-16h30 GEM
7 ème séance                  

Relaxation et bien-être

 Int: Geneviève 

Aurélie 
3 €

Vendredi 08-mars 14h30-16h30 GEM Jeux de société                           Aurélie

Lundi 11-mars 14h30-16h30 GEM Patisserie
Aurélie                     

Willy
1 €

mardi 12-mars 14h30-16h30 GEM
2-Jeux de communication 

"Apprendre à se connaître"

Aurélie                                   

Willy            

Planning des Activités GEM Différents et Ensemble 

MARS 2019
adresse du GEM :  13 rue de Torcé 72000 Le Mans - 09 84 46 42 60    06 52 25 16 42

adresse mail :  gem.ensemble@outlook.com - site internet  : www.gemtc72.com

Date Horaires
Lieux de rendez 

vous
Activité Intervenant Tarif



Mercredi 13-mars 14h30-16h30 GEM Création de la newsletter Willy

Jeudi 14-mars
10h-13h30 GEM Atelier cuisine Aurélie       4 €

14h30-16h30 GEM
8 ème séance                  

Relaxation et bien-être

 Int: Geneviève 

Aurélie 
3 €

Vendredi 15-mars 14h30-16h30 GEM Après-midi selon vos envies Aurélie       

Lundi 18-mars 14h30-16h30 GEM Café discut' 
Aurélie                     

Willy

10h-16h GEM
Journée reservée au travail 

associatif 

AFTC                              

Willy
Apporter son repas 

Mardi 19-mars
14h30-16h30 GEM

Fabrication à la main d'une petite  

pochette en cuir
Aurélie 4 €

Mercredi 20-mars 14h30-16h30 GEM Film au GEM  Willy

Jeudi 21-mars

Vendredi 22-mars 14h30-16h30 GEM Jeux de société                           Aurélie

Lundi 25-mars GEM fermé : temps de préparation entre le personnel d'animation

GEM fermé : temps de formation dédiée AUX ANIMATEURS sur la lésion cérébrale et visite UEROS



Mardi 26-mars 14h30-16h30 GEM
Dégustation de fromage à 

l'aveugle  

Aurélie                      

Willy

Apporter un fromage 

de votre choix et 

nous en informer

Mercredi 27-mars 14h30-16h30
Rue Notre Dame                 

Le Mans
Sortie au Jardin des Plantes Willy

Jeudi 28-mars
10h-13h30 GEM Atelier cuisine Willy 4 €

14h30-16h30 GEM
9 ème séance                  

Relaxation et bien-être

 Int: Geneviève 

Aurélie 
3 €

Vendredi 29-mars 14h30-16h30 GEM Jeux de mémoire Aurélie

Attention , le 31 mars c'est le dernier délai pour régler votre cotisation de 15 euros
       pour l'année 2019. Merci de vérifier auprès du personnel de l'animation.

La validation des inscriptions sera faite après le règlement et par un retour                   

(téléphonique, à l'oral ou par email) au personnel de l'animation.                                                                                       

Merci de votre compréhension.

REGLEMENT Total à payer avant le 28 FEVRIER 

 Sans réglement de votre part, l'inscription ne peut être validée, et vous ne pourrez pas participer aux activités. 

Nom - Prénom de l'adhérent                                                                                                                                                

Signature de l'adhérent pour engagement aux ateliers



Pour les ateliers culinaires , il n'est possible de s'inscrire qu'à 1 seul atelier par mois (soit pâtisserie ou cuisine)


